
 

SPIELBETRIEB REGELN
 bei Inzidenz über 100

==> Personen ab 14 Jahre dürfen dann nur noch alleine, zu zweit oder 
mit dem eigenen Hausstand Sport treiben. Einzeltraining (max. 2 Spieler oder
1 Trainer + 1 Spieler) erlaubt!
==> Kinder bis einschließlich 13 Jahre dürfen kontaktlosen Sport im Freien 
in Gruppen von höchstens fünf Kindern ausüben. Die Gruppe darf von 
maximal einer Trainerin bzw. einem Trainer betreut werden!
( Hinweis für die Trainer: „Anleitungspersonen müssen auf Anforderung der nach 
Landesrecht zuständigen Behörde ein negatives Ergebnis einer innerhalb von 24 Stunden 
vor der Sportausübung mittels eines anerkannten Tests durchgeführten Testung auf eine 
Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorlegen.")
==> Der Wettkampfbetrieb im Freizeit- und Amateursport ist untersagt!
==> Natürlich gelten diese Regeln für Geimpfte Personen gleichermaßen wie
für ungeimpfte Personen!

         bei Inzidenz unter 100 
==> Pro Platz: bis zu 5 Personen aus 2 Haushalten ! 
==> Kinder bis einschließlich 14 Jahre können auf Sportanlagen im Freien 
in Gruppen unabhängig von der Personenzahl mit bis zu zwei Trainern Sport 
treiben. 
Damit können auf Außensportanlagen Kinder bis einschließlich 14 Jahre ohne 
Abstand und mit Kontakt trainieren. 

Abstandhalten !  Es sollen sich Gruppen während der 
Sportausübung in verschiedenen, mindestens drei Meter 
voneinander entfernten Bereichen aufhalten und keine 
Durchmischung der einzelnen Gruppen erfolgen.
Beim Betreten und Verlassen der Plätze ist auf den Abstand 
zwischen den Personen(- gruppen) zu achten. 
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